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Immer donnerstags stellen wir lhnen Projekte und Menschen vor, die

sich fiir andere einsetzen. Uneigenniitzig und unentgeltlich, unter dem

Motto: ,,Kleine Taten — groBe Wirkung®. In unserer heutigen Geschichte

geht es um eine Verlegerin aus Viersen, die eigens einen Verein

gegriindet hat, um ihre zahlreichen kleinen Taten besser unter einen

Hut zu bringen. Um moglichst vielen Kindern zu helfen, bietet sie Service

unglaubliche Energien auf. Carolin Courts [sprich: Kurz] hat sie

getroffen. WDR 5 Hotline

. 0221 56-789-555
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Wenn sie konnte, wiirde Iris Kater eigenhdndig die Welt retten. Die

junge Verlegerin strahlt, wihrend sie von den vielen Hilfsaktionen WDR 5 Faxline

erzahlt, die sie gleichzeitig betreibt. In den letzten Jahren ist die 0221 56-789-550

Férderung armer Kinder in Deutschland zu ihrem Lebensthema
geworden. Vor drei Jahren hat sie den Verein “Child’s Horizon” mit
gegriindet. 56 Mitglieder und 300 Forderer gibt es inzwischen. Der
Selbstanspruch lautet, iberall dort zu helfen, wo arme Kinder es nétig
haben.

www.gehtdoch.wdr5.de

Iris Kater:

Das sind ganz unterschiedliche Ziele, die wir haben — wir haben zum
Beispiel in diesem Jahr ganz aktuell Lese- und Bildungsforderung, wir
unterstiitzen zum Beispiel auch Therapien, die von Krankenkassen
nicht libernommen werden, wir unterstiitzen sozial schwache Familien,
sind so ein Verein, der auch zu Weihnachten immer wieder auftaucht
und Kinder in Kinderheimen beschenkt - kommt ja leider immer wieder
vor, dass die vergessen werden.
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Was sich nach viel anhort, ist vor allem auch viel Arbeit.

Iris Kater:
Mal sind es zehn, zwélf Stunden die Woche, mal mehr, mal weniger.

Horen Erleben WDR 5
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Im Augenblick eher mehr. Schon jetzt arbeitet der Verein wieder fiir
Weihnachten vor: Moglichst viele Biicher fiir mittellose Kinder sollen
zusammentragen werden. Lese- und Bildungsforderung sind zentrale
Anliegen von Child’s Horizon. Im letzten Jahr hat der Verein allein
Biicher im Wert von 30.000 Euro verteilt. Die Titel aus Iris Katers
eigenem kleinen Verlag bilden dabei den geringsten Teil. Trotzdem ist
ihr Beruf fiir die gute Sache niitzlich:

Kater:

Durch die Kontakte, die man durch den Verlag schaffen konnte, konnte
man natiirlich auch sehr viele Biicher heranholen, neue Biicher. Wir
erwarten jetzt im September zum Beispiel eine grofie Biicherspende
von 9.000 Biichern, die kénnen wir dann wirklich an sozial schwache
zentrale Punkte abgeben.
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In anderen Féllen spendet der Verein auch einfach Geld oder kiimmert
sich darum, dass Kinder in armen Familien regelmaBig etwas Warmes
zu essen haben. Ein ganz wichtiges Thema ist fir Iris Kater die
Forderung von alternativen Therapien. Speziell die Dog-Water-Therapie
unterstiitzt sie aus Uberzeugung. Das Schwimmen mit Hunden soll
behinderten Kindern messbare Erfolge bringen — es ist aber noch so
neu, dass die Krankenkassen es nicht bezahlen. Child’s Horizon
ermoglicht es bediirftigen Eltern, ihre Kinder dennoch hinzuschicken.
Die Therapeutin, Elke Otto, ist ihrerseits eine “Uberzeugungstaterin”
ohne kommerzielle Interessen. Sie arbeitet knapp kostendeckend und
verdient nichts an der Therapie. Auch ihr geht es nur um das Wohl der
Kinder:

Elke Otto:

Wir haben Kinder, die wirklich keine Lust mehr zum Leben haben, auch
wenn sie gerade vier sind, die gibt es, und dadurch, dass sie mit dem
Hund wieder was ganz Neues empfinden, geht ein Licht auf und die
haben ein Gliicksgefiihl und da drin versuch ich, aus dem Kind noch
was raus zu locken. Und das schaffe ich.

Kontaktadresse:
Child's Horizon e. V.
Hausanschrift Iris Kater
Nelsenstrafie 15

41748 Viersen

Fon: +49-(0)2162/1 06 28 69

Fax: +49-(0)2162/1 02 68 07

E-Mail: info@childs-horizon.de

Homepage: http://www.childs-horizon.de/




